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JEDILNIK  ZA  JUNIJ 2020 
  
 

DAN MALICA 
SADNA ALI 

ZELENJAVNA 
MALICA 

       KOSILO 

Pon. 
1. 6. 

 
Sezamova pletenka, 

kakav 
(1,7) 

 

Jabolko 

 
 
Svinjski kotlet v naravni omaki, pražen 

krompir, zelena solata z lečo 
(1,12) 

Tor. 
2. 6. 

Mlečna ovsena kaša, 
kakav 
(1,7,8) 

 

Banane 
 

Ocvrt piščančji file*, đuveč riž, 
kumarična solata 

(1,3,9,12) 

Sre. 
3. 6. 

Temna žemlja, 
goveja suha salama, sveža paprika, 

manj sladkan čaj 
(1) 

 

Nektarine 
Boranja z mlado govedino, domači črni 

kruh, jabolčni zavitek 
(1,3,6,7,9,12) 

Čet.. 
4. 6. 

Koruzna bombetka, 
probiotični jogurt 

(1,6,7,11) 

ŠS 
Češnje 

Bistra juha z zakuho, 
špageti bolognese, riban sir, zelena 

solata 
(1,3,7,9,12) 

Pet. 
5. 6. 

Hot dog štručka, hrenovka, kečap, 
manj sladkan čaj 

(1) 
Jabolko 

 
Mesni kaneloni, krompirjeva solata, 

sladoled 
(1,3,7,12) 

 

Pon. 
8. 6. 

Makova pletenka, 
bela žitna kava 

(1,6,7,11) 
     Banane 

 
Brokoli juha, ajdova kaša z mesom in 

zelenjavo, rdeča pesa* 
(1,7) 

 

Tor. 
9. 6. 

 
            Ajdova bombetka, 

puranja prsa v ovitku, sveža 
paprika, 

manj sladkan čaj 
(1,6,11) 

 

 
Jagode 

 
Goveja pleskavica, kus kus z 

zelenjavo, zelena solata 
(1,12) 

Brez
mesn
i dan 
Sre. 

10. 6. 

Koruzni zdrob, mleko 
(1,7) 

ŠS  
Češnje 

 
Široki rezanci s paradižnikovo omako 

in zelenjavo, mešana solata, rižev 
narastek 

(1,3,7,9,12) 
 

Čet. 
11. 6. 

Ovseni kruh, 
sadno zelenjavna kaša 

(1,6,11) 

ŠS 
Marelice 

 
Goveji stroganof, 

kruhova rolada, paradižnik- kumare 
solata 

(1,3,7,9,12) 
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Pet. 
12. 6. 

Štručka z zeliščnim maslom, 
100% razredčen sok 

(1,6,7,11) 
Breskve 

Ribja štruca, pire krompir, krem 
špinača, rezina lubenice 

(1,3,7) 

Pon. 
15. 6. 

Mlečni pirin zdrob*, čokoladni posip 
                       (1,7,8) 

Banane 
Goveji golaž, polenta, mešana solata 

(1,9,12) 

Tor. 
16. 6. 

Sirova štručka, sadni jogurt 
(1,6,7,11) 

 
Jabolko 

Tribarvne testenine s tuno in 
mediteransko omako, kitajsko zelje s 

čičeriko, sadno žitna rezina 
(1,3,4,7,8,9,12) 

 

Sre. 
17. 6. 

 
Graham žemlja, mozzarella, sveži 

paradižnik 
(1,6,7,11) 

ŠS 
Marelice 

Pečena svinjska ribica, ješprenj z 
zelenjavo, rdeča pesa* 

(1,9) 

Čet. 
18. 6. 

Biga, 
bela žitna kava 

(1,6,7,11) 
Jagode 

 
Pečene piščančje krače, mlinci, 

paradižnikova solata, sadje 
(1,3,12) 

Pet. 
19. 6. 

 

Koruzna bombetka, 
piščančja prsa v ovitku, sveža 

paprika, limonada 
(1,6,11) 

 

Jabolko 

 
Goveji zrezek v čebulni omaki, 

krompirjevi njoki, kumarčna solata 
(1,3,6,11,12) 

 

Pon. 
22. 6. 

 

Mlečni riž*, 
cimetov posip 

(7) 
Banana 

 Krompirjev golaž z hrenovko,koruzni 
kruh, 

palačinke s čokolado 
(1,3,6,7,11) 

Tor. 
23 06. 

Francoski rogljiček, mleko 
(1,6,7,11) 

ŠS 
Breskve 

Čufti v paradižnikovi omaki, pire 
krompir, 

zelena solata 
(1,3,7,12) 

Sre. 
24.06. 

Pizza s piščančjo klobaso, 
100% razredčen sok 

(1) 
Nektarine 

Makaronovo meso, rdeča pesa* 
(1,3) 

  
POLETNE 

POČITNICE 
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Vsak dan pripada k malici sadje ali zelenjava Enkrat tedensko je predvideno sadje iz Šolske 
sheme-šolsko sadje in zelenjava (ŠSZ).        
Skladno z Uredbo (ES) št. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom  in z 
Uredbo o izvajanju uredbe (EU) (Uradni list RS, št. 6/14), so alergeni v šolskih jedeh 
objavljeni v tabeli. 
Tabela z alergeni se nahaja na oglasni deski v jedilnici ob objavljenem jedilniku. Pri vsakem 
obroku na jedilniku je označena zaporedna številka alergena, ki jo obrok vsebuje. 
Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili zdravniško potrdilo od specialista 
pediatra ali specialista šolske medicine. 
* eko živila 
 Krepko označena živila- lokalna živila 
 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.                                                                                                                                                                                             
V  sodelovanju s komisijo za prehrano jedilnik sestavila Svjetlana Dumančić Zaveršnik, org. 
prehrane  
 
                                                                                     Ravnateljica: Milojka Sevšek, prof. 
                                                                                       
 
                                                                                                                                         
 
                                                                                         
 
 
                                                                                                                                                                     

 


