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DAN SADNA ALI
DOPOLDANSKA MALICA ZELENJAVNA MALICA KOSILO
Domaci €rni kruh, kokosja pasteta brez aditivov,
Tor. s
19 ¢aj Jabolko
- (1,7,9)
Brezmesni dan
Sre. Prosena kasa na mleku, suhe slive Ss Zelenjavna enolonénica z zli¢niki, ¢ednjev zavitek
2.9. (7) Hruska (1,3,6,7,9)
Set Goveji zrezek v ¢ebulni omaki, kruhova rolada, rdec€a
3 9' Makova pletenka, bela zitna kava Slive* pesa*
. ) I - s .
Pet. Polnozrnati kruh, domaga marmelada, &aj Nektarine Paniran file osli¢a**, krompirjeva solata, sadno-zitna rezina
4.9, (1,3,12)
(1,6,7,11)
Pon. Temna sirova Stru¢ka, lahki tekodi jogurt Bresk Goveja juha z zakuho, kuhém_a g9ved|na, pire krompir,
79 (16.7) reskve krem Spinaca
9. 0, ] (1,3,7,9)
Tor. Mie&ni pSeniéni zdrob, kakavov posip, Stajerska kisla juha, mini temna z_emIJa, slivovi cmoki z
8.9 (1,7) Banana drobtinicami
9. : (1,3,7,9)
P " . Mesni tortelini v smetanovi omaki, zelena solata s
grg. Hot dog Strucka, telecg;a 7r;renovka, ketchup, ¢aj Jabolko korenékom, sladoled
oo ) ! (1131917112)
Set Crni domagi kruh, tunin namaz, manj sladkan PiS¢ancji zrezek v zelenjavni omaki, dusen riz, meSana
10 9 ¢aj Paradiznik solata
- (1,4,7) 12)
Koruzni kruh, piS€ancja prsa v ovitku, zelenjavni & File vitkega soma v koruznem ovoju, slan krompir s
Pet. . o SS v )
119 dodatek, manj sladkan ¢aj Grozdje peterSiliem, sadje
_ (1,6,11) 4
Pon. Ajdov kruh, rezine lahkega sira, Gaj Svese k . Spageti z bolonjsko onlgvko,_krlban sir, zelena solata s
14.9 (1.7) veze kumarice Ciceriko
9. ) (1,3,7,12)
Tor. SezamO\Ei glitigl)(a’ kakav Hrugka Boranja z mlado govedino, ovseni kruh, biskvit s
15.9. B sadjem(1,3,12)
Sre. Mleéni riz, kakavov posip Ss Goveji stroganof, kruhovi cmoki, zeljna solata s koruzo
16.9. @) Slive* (1,3,7,12,9)
Cet. Ovseni mesani kruh, domaci zeliséni namaz, Gobova juha, piS¢andji zrezek, ajdova kasa z zelenjavo,
. .. Jabolko < .
17.9. manj sladkan ¢aj (1) rdeca pesa* (1)
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Pet. Domaéi &rni kruh, maslo* med, bela kava . Tribarvne testenine, tuna v pa}radlznlkow omaki, motovilec,
18.9 (1.7) Nektarine grski jogurt

T ' (1,3,4,7,12)
Pon. . . Bistra juha z zakuho, kanelon s piS¢ancjim mesom,

Biga, bela zitna kava o :
21.9. (1.7) Banana krompirjeva solata, sadje
' (1,3,7,9,12)
Tor. Zelenjavna enolon&nica, mala temna Zemlja Svinjski trakci v omaki, pe€en krompir, rdea pesa*
Jabolko
22.9. (1,7,9)
Sre.
e Sirov burek, navadni tekodi jogurt Bl CE Zelenjavni polpet, kumariéna omaka, pire krompir, sadje
_ Grozdje )
Cet. Graham Zemlja, kuhan priut, &aj(1,6,11) 5 . Cesnov_a _krvemna juha zvzlatlml krc_)gllcaml , puranji file v
24.9. Sveza paprika omaki, jeSprenova kasa z zelenjavo, mesana solata
(1,7,12)
Pet. . Y . Teledja obara z vodnimim Zli¢niki, domaci &rni kruh,
Temni kruh, ¢okoladni namaz, mleko . ”
25.9. (1,7.8) Slive palacinke
v (1,3,7,9)
Pon. Polnozrnati kruh, domaci bu¢ni namaz, ¢aj Jabolko Pecen piS€anec, mlinci, zelena solata
28.9. @,7) (1,3,12)
Ll Polenta na mieku Jabolko Teledja rizota z zelenjavo, meSana solata, sadje
29.9. 1,7)
Strugka z zeli$&nim maslom, . . .

Sre. . . Krompirjeva musaka, rde¢a pesa
30.9 pinjenec Hruska (1.7)

o (1,6,7,11) ’

o,
Gy
SADJA 0

Vsak dan pripada k malici sadje ali zelenjava. Enkrat tedensko je predvideno sadje iz Solske sheme-$olsko sadje in zelenjava (SS)

Skladno z Uredbo (ES) &t. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potro$nikom in z Uredbo o izvajanju uredbe (EU) (Uradni list RS, $t. 6/14), so alergeni v Solskih jedeh objavljeni v tabeli.
Tabela z alergeni se nahaja na oglasni deski v jedilnici ob objavljenem jedilniku. Pri vsakem obroku na jedilniku je oznagena zaporedna Stevilka alergena, ki jo obrok vsebuje.
Dietne prehrane so delezni u¢enci, ki so predhodno predlozili enotno zdravnisko potrdilo od specialista pediatra ali Solske medicine.

* eko Zivila
Vso pecivo je domace.

Krepko oznacéena zivila- lokalna Zivila
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. V sodelovanju s komisijo za prehrano jedilnik sestavila Svjetlana Dumangi¢ Zaversnik, org. prehrane

Ravnateljica Milojka Sevsek, prof.




