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SADNA AL
DAN DOPOLDANSKA MALICA ZELENJAVNA KOSILO
MALICA
SRE Domaci ¢rni kruh, koko§ja pasteta brez
19 ' aditivov, ¢qj Sveza paprika
s (1,7,9)
CET. Kraljeva fit Strucka, mleko, hruska &g Makaronovo meso, zelena solata, sadno zitna
2.9. ) Grozdje (1%26”;%)
PET. Makova pletenka, bela Zitna kava, &g Goveji zrezek v éebulnisgln;?iki, njoki, rdeca pesa* v
3.9. breskev Slive 13
(]’7) (’ )
. Cpo % . - Goveja juha z zakuho, kuhana goveding, pire
PON. Sirova struckao, lahki ¢vrsti jogurt Nektarine krompir, krem 3pinaca
6.9. (1,6,7)
(1737779)
TOR Graham kruh, domaca marmeladaq,
79 ' manj sladkan ¢qj Breskve Goveja pleskavico, Sopska solata, rezina melone
- (1.6,7)
SRE. Mlecni pSeni¢ni zdrob*, kakavov posip, Banana Boranja z teletino, bio ajdov kruh*, mareli¢ni
8.9. (1,7) cmoki
CET Hot dog strucko, telecja hrenovka, Mesni tortelini v smetanovi omaki, zelena solata s
99 ' ketchup, 100% razredcen sok Jabolko korenckom
9. (1,7) (1,3,9,7,12)
PET Crni domaci kruh, tunin namaz, olive, &g Pis¢andji trakci v zelenjavni omaki, dusen riz,
10 9' manj sladkan ¢aqj Paradiznik mesana solata
= (1,4.7) (12)
PON. Koruzni kruh, pis¢ancja prsa v ovitku, & . Qoo . . .
139 sveze kumare, manj sladkan &aj GrcS>zdee Paniran ribji file, slan krar)npw s petersiljem, sadje
s (1,6,11)
TOR.. : : e Spageti z bolonjsko omako, riban sir, zelena
129 Ajdov kruh, rezlr(11e7;ohkego sira, coj Sveze kumarice solata s ¢iceriko, rezina lubenice

(1,3,7,12)




bl

BREZMESNI
DAN SiEamene Pl Keley = Zelenjavna enolonénica ,bio pirin kruh, jaboléni
(1,6,7,1) Hruska
SRE. T zavitek(1,3,12)
15.9.
CET. Mlecni riz, kakavov posip s Goveji stroganof, kruhova roladaq, zeljna solata s
16.9. 7 Slive* koruzo (1,3,7,12,9)
PET. Ovseni mesani kruh, zeliS¢ni namaz, Gobova juha, pisc¢andji zrezek v naravni omaki,
17.9 manj sladkan ¢qj (1) Jabolko bio ajdova kasa* z zelenjavo, rdeCa pesa* v solati
_ _ ()
Tribarvne testenineg, tuna v paradiznikovi omaki,
PON. Kruh Hribovc, maslo, med, mleko Breskev zelena solata,
20.9. (1,7) orski jogurt
(1,3,4,7,12)
TOR. . - Korenckova juha z ovsenimi kosmici, kanelon s
21.9 Bigo, bel(a %tno kava Banaona pis¢ancjim mesom, krompirjeva solata
7. ) (1,3,7,9,12)
SRE. . - . Svinjski zrezek v omaki, rizi bizi, rdeca pesa* v
200 Zelenjavna enolar;c(?r;lco, polbeli kruh Jabolko solati
BREZMESNI
QAN Sirov burek, manj sladkan caj, Zelenjavni polpet, paradiznikova omaka, pire
CET. 1,7) krompir, sadje (1,3,7)
23.9. Hruska
PET. Grahaom zemlja, poli salama, caj, &g Cesnova kremna juha z zlatimi kroglicami ,
jabolko(1,6,17) y . puranji file v omaki, kus kus z zelenjavo, mesana
24.9. Sveza paprika _ solata (1,7,12)
PON. Temni kruh, Eokoladni namaz, mleko TeleCjo obara z vodnlcr)rzgéliﬁ:\elkl, domacdi ¢rni kruh,
27.9. (1,7,8) Jabolko P (1,3,7,9)
Kruh s semeni (Stoletni), bu¢ni namaz, & . cx = N
ESQR rdeda redkvica, oj S?iie Pecen plsconec,“rglag)cu zelena solata
/. (]’7) "y
RE.
39 9 Polento(]r}()) mieku Banana Telecja rizota z zelenjavo, mesana solata, sadje
CET. Strucka z élergjéeirg? maslom, Hrugka Krompirjeva musakao, rdeca pesa*v solati
30.9. (]’6,7,‘”) (117)

g,
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L.¢

Conter Guztcua Siiha Moribor

Vsak dan pripada k malici sadje ali zelenjava. Enkrat tedensko je predvideno sadje iz Solske sheme-3olsko sadje in zelenjava (SS)

Skladno z Uredbo (ES) st. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o zivilih potrosnikom in z Uredbo o izvajanju uredbe (EU) (Uradni list
RS, st. 6/14), so alergeni v Solskih jedeh objavljeni v tabeli.

Tabela z alergeni se nahaja na oglasni deski v jedilnici ob objavljenem jedilniku. Pri vsakem obroku na jedilniku je oznacena
zaporedna stevilka alergena, ki jo obrok vsebuje.

Dietne prehrane so delezni ucenci, ki so predhodno predlozili enotno zdravnisko potrdilo od specialista pediatra ali Solske
medicine.

* eko zivila
Vso pecivo je domace.
Krepko oznacena zivila- lokalna zivila

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. V sodelovanju s komisijo za prehrano jedilnik sestavila Svjetlana Dumancié, org.
prehrane

Ravnateljica Milojka Sevsek, prof.



