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SREDA 
 

3. JANUAR // 3. 1 

BIO RŽENI KRUH, DOMAČI SIRNI 

NAMAZ Z ZELIŠČI ,  

MANJ SLADKAN ČAJ 

 (1,7) 

ŠS 

SVEŽA 

PAPRIKA 

 

  

GOVEJI TRAKCI, V NARAVNI OMAKI, 

KROMPIRJEVI SVALJKI S SKUTO, ZELENA 

SOLATA, SADJE 

(1,3,7,12) 

BREZMESNI DAN  

ČETRTEK 
 

4. JANUAR // 4. 1.  

 

MAKOVA PLETENKA, KAKAV 

(1,7,3,6,8,11) 

 

JABOLKO 

ZELENJAVNA JUHA S STROČNICAMI,  

ZELJNE KRPICE, SADJE 

(1,3,9)  

 

PETEK 

5. JANUAR // 5. 12.  

DOMAČI ČRNI KRUH, PIŠČANČJA 

PRSA V OVITKU, REZINI LAHKEGA 

SIRA, MANJ SLADKAN ČAJ 

(1,7)  

💙 IZBRALI UČENCI 6.A OŠPP 

MANDARINA 

PARADIŽNIKO VA JUHA, OCVRT RIBJI FILE**, 

KROMPIRJEVA SOLATA S KUMARICAMI, 

REZINA ANANASA 

(1,3,4,12) 

💙 IZBRALI UČENCI 9.A OŠPP 



PONEDELJEK 
 

8. JANUAR //8. 1 

BIO MLEČNI ZDROB, KAKAVOV 

POSIP 

(1,7,6)  

BANANA 

PEČENE PIŠČANČJE KRAČE, MLINCI, DUŠENO 

RDEČE ZELJE, SADNO ŽITNA REZINA 

(1,6,7,5,8) 

TOREK 
 

9. JANUAR // 9. 1 

BIGA, PROBIOTIČNI JOGURT 

(1,7,3,6,8,11) 

 

HRUŠKA 

RIČET, DOMAČI ČRNI KRUH, JOGURTOVA 

STRNJENKA 

(1,7) 

SREDA 
 

10. JANUAR // 10. 1 

BIO PIRIN KRUH, TUNIN NAMAZ, 

MANJ SLADKAN ČAJ, KISLE 

KUMARE 

(1,4) 

 

💙 IZBRALI UČENCI 2.C PP 

 

JABOLKO 

 

 OVSENA JUHA S KORENČKOM, MESNO 

ZELENJAVNA LAZANJA, ZELJNA SOLATA Z 

LEČO 

(1,3,7,12) 

💙 IZBRALI UČENCI 5.A PP 

ČETRTEK 
 

11. JANUAR // 11. 1 

AJDOV KRUH, PIŠČANČJA SALAMA 

POLI, MANJ SLADKAN ČAJ 

 (1,3,6,8,11) 

SVEŽA 

PAPRIKA 

ČESNOVA JUHA, RIŽOTA Z ZELENJAVO IN 

PURANJIM MESOM, ZELENA SOLATA 

(1,7,9,12) 

 

PETEK 
 

12. JANUAR // 12. 1 

 OVSENI KRUH, PAŠTETA BREZ 

ADITIVOV, MANJ SLADKAN ČAJ, 

KISLE KUMARE 

(1,7,3,6,8,11) 

💙 IZBRALI UČENCI 3.A OŠPP 

 

ŠS 

JABOLKA 

KOSTNA JUHA Z ZAKUHO, PEČENICA, PRAŽEN 

KROMPIR, DUŠENA KISLA REPA 

(1,3,9) 



BREZMESNI DAN  

PONEDELJEK 
 

15. JANUAR //15. 1 

MLEČNI RIŽ, POSIP  

(RJAVI SLADKOR IN CIMET) 

(7)  

BANANA 

BROKOLI JUHA, SIROVI TORTELINI V 

SMETANOVI , ZELENA SOLATA 

(1,7,12) 

💙 IZBRALI UČENCI 5.A PP 

TOREK 
 

16. JANUAR // 16. 1 

DOMAČI BIO KRUH Z DROŽMI, 

DOMAČI  BUČKIN NAMAZ, MANJ 

SLADKAN ČAJ, HRUŠKA 

 (1,7) 

ŠS 

BIO KORENČEK 

OCVRTA PIŠČANČJA STEGNA BREZ KOSTI IN 

KOŽE, RIZI BIZI, MEŠANA SOLATA, SADJE 

(1,3,9,12) 

SREDA 
 

17. JANUAR // 17. 1 

ŽEPEK S PIŠČANČJIM MESOM, 

ZELIŠČNI ČAJ 

 
(1,3,7,12,8,11) 

JABOLKO 

JOTA, RŽENI KRUH, ČOKOLADNI PUDING 

 (1,7,3,6,8,11) 

ČETRTEK 
 

18. JANUAR // 18. 1 

GRAHAM KRUH, PURANJA PRSA V 

OVITKU, REZINI  LAHKEGA SIRA, 

MANJ SLADKAN ČAJ  

(1,7,3,6,8,11) 

VLOŽENA 

PAPRIKA 

ČEBULNA JUHA S KRUHOVIMI KOCKAMI, 

SESEKLJANA PEČENKA, GRAHOVA OMAKA, 

PIRE KROMPIR 

(1,7) 

PETEK 
 

19. JANUAR // 19. 1 

 POLNOZRNATA ŠTRUČKA, GRŠKI 

SADNI JOGURT 

(1,7,3,6,8,11) 

JABOLKO 

GOBOVA JUHA, RIBJI FILE V KORUZNEM 

OVOJU, MASLEN KROMPIR S PETERŠILJEM,  

DUŠEN BABY KORENČEK 

(1,7) 



PONEDELJEK 
 

22. JANUAR //22. 1 

RŽENI KRUH, SIRNI NAMAZ S 

KUMARICAMI, MANJ SLADKAN ČAJ 

(1,7,3,6,8,11) 

POMARANČA 

PIŠČANČJI FILE V NARAVNI OMAKI,  DŽUVEČ 

RIŽ, ZELJNA SOLATA, SADJE 

(1,9,12) 

TOREK 
 

23. JANUAR // 23. 1 

 TEMNA BOROVNIČEVA PALČKA S 

SKUTO, BIO SADNI KEFIR 

 (1,3,7,6,8,11) 

JABOLKO 

 

BOGRAČ, BIO POLBELI KRUH, PRAŽENEC, 

KOMPOT 

(1,3,7,9) 

BREZMESNI DAN  

SREDA 
 

24. JANUAR // 24. 1 

MLEČNA SSBIO POLENTA, 

KAKAVOV POSIP 

(1,7,6) 

BANANA 

KANELONI S ŠPINAČO IN BELIM SIROM, 

KROMPIRJEVA SOLATA, SADJE 

(1,3,7,12) 

ČETRTEK 
 

25. JANUAR // 25. 1 

BIO ŽEMLJA, SUHA SALAMA, 

VLOŽENA PAPRIKA, MANJ SLADKAN 

ČAJ 

(1) 

MANDARINE 

 

POLNOZRNATE TESTENINE, TUNA V 

PARADIŽNIKOVI OMAKI, ZELENA SOLATA  

Z LEČO, MLEČNI DESERT 

(1,3,4,7,12) 

PETEK 
 

26. JANUAR // 26. 1 

 

DOMAČI ČRNI KRUH, REZINE 

MOZZARELLE, OLIVE, MANJ 

SLADKAN ČAJ 

(1,7) 

ŠS 

ČEŠNJEV 

PARADIŽNIK 

 

MESNE KROGLICE V PARADIŽNIKOVI OMAKI, 

PIRE KROMPIR, ZELENA SOLATA, SADJE 

(1,3,7,12)  

 

💙 IZBRALI UČENCI 4.A OŠPP 



PONEDELJEK 
 

29. JANUAR //29. 1 

POLNOZRNATI KRUH, ČOKOLADNI 

NAMAZ, MLEKO  

(1,7,8,3,6,5,11) 

💙 IZBRALI UČENCI 2.C PP 

 

BANANA 

 BIO JEŠPRENJEVA RIŽOTA Z ZELENJAVO IN 

TELETINO, KITAJSKO ZELJE S FIŽOLOM, 

SADJE 

(1,9,12) 

 

TOREK 
 

30. JANUAR // 30. 1 

ŠTRUČKA Z ZELIŠČNIM MASLOM, 

MANJ SLADKAN ČAJ 

(1,7,3,6,8,11) 

POMARANČE 

PIŠČANČJA OBARA Z VODNIMI ŽLIČNIKU, 

DOMAČI KRUH Z DROŽMI,  

ČOKOLADNE PALAČINKE 

(1,3,7) 

SREDA 
 

31. JANUAR // 31. 1 

MLEČNI BIO OVSENI KOSMIČI, 

KAKAVOV POSIP 

(1,7,6)  

SUHE SLIVE 

ŠPARGLJEVA JUHA, GRAHAM ŠPAGETI, 

BOLOGNESE OMAKA, RIBAN SIR,  

BIO RDEČA PESA 

(1,3,7) 

💙 IZBRALI UČENCI 2.A OŠPP 

 

 

 

D O B E R   T E K !  
  



 

Vsak dan pripada k malici sadje ali zelenjava. Enkrat na teden je predvideno sadje ali zelenjava  

iz šolske sheme (šs)- šolsko sadje in zelenjava.          

Skladno z uredbo (es) št. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom  in uredbo o izvajanju uredbe (eu) 

(uradni list rs, št. 6/14), so alergeni v šolskih jedeh objavljeni v tabeli. 

Tabela z alergeni se nahaja na oglasni deski ob objavljenem jedilniku. Pri vsakem obroku na jedilniku je krepko 

označena zaporedna številka alergena, ki jo obrok vsebuje. 

Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili zdravniško potrdilo od specialista pediatra ali specialista 

šolske medicine. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

                                                                                                                                                                                                  

V  sodelovanju s komisijo za prehrano jedilnik sestavila svjetlana dumančić, org. Prehrane  

 

RAVNATELJICA: MILOJKA SEVŠEK, PROF. 

 

LEGENDA OZNAK: 

ŠS - ŠOLSKA SHEMA 

BREZMESNI DAN 

ALERGENI 

 


