
 

   
JEDILNIK JANUAR 2025 

PONEDELJEK 

 

6. 1 // 6. JANUAR 

BIO RŽENI KRUH, SIRNI NAMAZ 

Z ZELIŠČI , ZELIŠČNI ČAJ, 

MANDARINA 

 (1,7) 

ŠS 

SVEŽA PAPRIKA   

 GOVEJI TRAKCI, V NARAVNI OMAKI, 

KROMPIRJEVI SVALJKI S SKUTO, ZELENA 

SOLATA, SADJE 

(1, 3, 7 , 12) 

    

TOREK 

 

7. 1 // 7. JANUAR 

MAKOVA PLETENKA, KAKAV Z 

30% MANJ SLADKORJA  

(BIO MLEKO) 

 (1, 7)  

JABOLKA 

ZELENJAVNA JUHA S STROČNICAMI,  

ZELJNE KRPICE, SADJE 

(1, 3, 9) 

 

SREDA 

 

8. 1 // 8. JANUAR 

ČRNI KRUH, PIŠČANČJA PRSA 

SLIM & FIT V OVITKU, REZINI 

LAHKEGA SIRA, SADNI ČAJ 

(1, 7) 

   MANDARINA 

BUČKINA JUHA, PEČEN RIBJI FILE**, TRŽAŠKA 

OMAKA, KROMPIRJEVA SOLATA S 

KUMARICAMI, REZINA ANANASA 

(1,4,12) 

 

ČETRTEK 

 

9. 1 // 9. JANUAR 

BIO MLEČNI ZDROB NA BIO 

MLEKU KAKAVOV POSIP Z 

30% MANJ SLADKORJA 

(1, 7) 

    BANANA 

PEČENE PIŠČANČJE KRAČE, MLINCI, ZELENA 

SOLATA, SADJE 

(1, 3, 12) 



PETEK 
 

10. 1 // 10. JANUAR 

AJDOV ROGLJIČEK Z OREHI, 

SADNI JOGURT SLIM & VITAL 

(1, 8, 7) 

HRUŠKA 

RIČET, DOMAČI ČRNI KRUH, BISKVITNO 

PECIVO Z JOGURTOM 

(1, 3, 7) 

PONEDELJEK 

 

13. 1 // 13. JANUAR 

ŽEPEK S CHIA SEMENI IN 

BRESKOVIM NADEVOM, 

 SADNI ČAJ 

(1,7, 3, 6, 8, 11) 
JABOLKA 

 

ČESNOVA JUHA, RIŽOTA (3 ŽITA) Z 

ZELENJAVO IN PURANJIM MESOM, ZELENA 

SOLATA 

(1, 7, 9, 12) 

TOREK 

 

14. 1 // 14. JANUAR 

 

AJDOV KRUH, KUHAN PRŠUT, 

REZINI LAHKEGA SIRA, 

ZELIŠČNI ČAJ 

 (1,7) 

VLOŽENA 

PAPRIKA 

OVSENA JUHA S KORENČKOM, MESNO 

ZELENJAVNA LAZANJA, MOTOVILEC 

(1,3,7,9,12) 

SREDA 

 

15. 1 // 15. JANUAR 

 

 OVSENI KRUH, PIŠČANČJA 

PAŠTETA BREZ ADITIVOV, 

SADNI ČAJ, KISLE KUMARE 

 (1,7)  

ŠS 

JABOLKA 

 PEČENICA, PRAŽEN KROMPIR, DUŠENA KISLA 

REPA, SADNO ŽITNA REZINA 

(1) 



      

ČETRTEK 

 

16. 1 // 16. JANUAR 

 

MLEČNI RIŽ NA BIO MLEKU, 

POSIP (RJAVI SLADKOR IN 

CIMET) 

(7) 

   BANANA 

BROKOLI JUHA, ZAPEČENE SKUTNE 

PALAČINKE, NESLADKAN KOMPOT 

(1, 3, 7) 

 

PETEK 

 

17. 1 // 17. JANUAR 

 

DOMAČI BIO KRUH Z DROŽMI, 

DOMAČI  TUNIN NAMAZ, 

OLIVE ZELIŠČNI ČAJ 

 (1, 4, 7) 

ŠS 

ČEŠNJEV 

PARADIŽNIK 

 

OCVRTA PIŠČANČJA STEGNA BREZ KOSTI IN 

KOŽE**, RIZI BIZI, MEŠANA SOLATA, SADJE 

(1, 12) 

PONEDELJEK 

 

20. 1 // 20. JANUAR 

 

POLNOZRNATA ŠTRUČKA Z 

ZELIŠČNIM MASLOM, SADNI 

ČAJ 

(1, 7) 

JABOLKA 

ČEBULNA JUHA S KRUHOVIMI KOCKAMI, 

PURANJA PLESKAVICA, GRAHOVA OMAKA, 

PIRE KROMPIR 

 (1, 3, 7) 

TOREK 

 

21. 1 // 21. JANUAR 

 

 TEMNA BOROVNIČEVA 

PALČKA S SKUTO, BIO SADNI 

KEFIR BREZ DODANEGA 

SLADKORJA 

(1, 7)             

VLOŽENA 

PAPRIKA 

BORANJA, KORUZNI KRUH, BUHTELJNI 

(1, 3, 7) 

   

SREDA 

 

22. 1 // 22. JANUAR 

MLEČNA BIO POLENTA, 

KAKAVOV POSIP Z MANJ 

SLADKORJA 

(1, 7) 

BANANA 

KANELONI S ŠPINAČO IN BELIM SIROM, 

KROMPIRJEVA SOLATA, SADJE 

(1, 3, 7, 12) 



ČETRTEK 

 

23. 1 // 23. JANUAR 

 GRAHAM KRUH, PURANJA 

PRSA SLIM & FIT, REZINI 

LAHKEGA SIRA, ZELIŠČNI ČAJ 

(1, 7)             

POMARANČA 

 ŠPARGLJEVA JUHA, PIŠČANČJI PAPRIKAŠ, 

PIRINI ŠIROKI REZANCI, ZELENA SOLATA 

(1, 3, 12) 

PETEK 

 

24. 1 // 24. JANUAR 

BIO KRUH Z DROŽMI, 

ČIČERIKIN NAMAZ, ZELIŠČNI 

ČAJ 

(1, 7) 

JABOLKA 

ČESNOVA JUHA, PEČEN LOSOS, DUŠEN RIŽ, 

MEŠANA SOLATA 

(1, 4, 12) 

PONEDELJEK 

 

27. 12 // 27. JANUAR 

 

POLNOZRNATI KRUH, MASLO, 

DOMAČA MARMELADA (70% 

SADJA), SADNI ČAJ 

(1, 7) 

JABOLKA 

 

BISTRA MESNA JUHA Z ZAKUHO, 

MAKARONOVO MESO (POLNOZRNATI POLŽKI), 

BIO RDEČA PESA 

(1, 3, 9) 

TOREK 

 

28. 1 // 28. JANUAR 

        BIO TEMNA ŽEMLJA, 

PIŠČANČJA POLI SALAMA Z 

30% MANJ MAŠČOBE, REZINI 

LAHKEGA SIRA, ZELIŠČNI ČAJ 

(1,7) 

MANDARINE 

KORENČKOVA JUHA, PURANJI TRAKCI V VRTNI 

OMAKI, BIO BULGUR, MEŠANA SOLATA 

(1,12) 

SREDA 

 

29. 1 // 29. JANUAR 

DOMAČI ČRNI KRUH, REZINE 

MOZZARELLE, MANJ SLADKAN 

ČAJ 

(1,7) 

ČEŠNJEV 

PARADIŽNIK 

MESNE KROGLICE V PARADIŽNIKOVI OMAKI, 

PIRE KROMPIR, ZELENA SOLATA, SADJE 

(1,3,7,12) 



               

ČETRTEK 

 

30. 1 // 30. JANUAR 

 BIO PIRIN ZDROB NA BIO 

MLEKU, KAKAVOV POSIP Z 

30%MANJ SLADKORJA, 

BANANA 

(1,7) 

ŠS 

SUHE SLIVE 

 BIO JEŠPRENOVA RIŽOTA Z ZELENJAVO, 

KITAJSKO ZELJE S FIŽOLOM, REZINA 

MELONE 

(1,9,12)  

PETEK 

 

31. 1 // 31. JANUAR 

BIO OVSENI KRUH, NAMAZ S 

SKUŠO,  ZELIŠČNI ČAJ 

(1,4,7) 

PARADIŽNIK 

PIŠČANČJA OBARA Z VODNIMI ŽLIČNIKU, BIO  

DOMAČI KRUH Z DROŽMI, PIRINO PECIVO Z 

JABOLKO 

(1,3,7) 

  

 



 

VSAK DAN PRIPADA K MALICI SADJE ALI ZELENJAVA. ENKRAT NA TEDEN JE PREDVIDENO SADJE ALI 

ZELENJAVA IZ ŠOLSKE SHEM E (ŠS)- ŠOLSKO SADJE IN ZELENJAVA.          

 

 

• Skladno z uredbo (es) št. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom   

in uredbo o izvajanju uredbe (eu) (uradni list rs, št. 6/14), so ALERGENI V ŠOLSKIH JEDEH objavljeni v tabeli. 

• Tabela z alergeni se nahaja na oglasni deski ob objavljenem jedilniku. Pri vsakem obroku na jedilniku je označena 

zaporedna številka alergena, ki jo obrok vsebuje. 

 

• DIETNE PREHRANE SO DELEŽNI UČENCI, KI SO PREDHODNO PREDLOŽILI ZDRAVNIŠKO POTRDILO OD 

SPECIALISTA PEDIATRA ALI SPECIALISTA ŠOLSKE MEDICINE. 

 

• PRIDRŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. 

                                                                                                                                                                                             

V  SODELOVANJU S KOMISIJO ZA PREHRANO JEDILNIK SESTAVILA SVJETLANA DUMANČIĆ, ORG. PREHRANE  

 

RAVNATELJICA: MILOJKA SEVŠEK, PROF. 

LEGENDA OZNAK: 

• ŠS - ŠOLSKA SHEMA 

• ALERGENI 

• 🥑 🍇 🥦 🍏 DAN BREZ MESNIH IZDELKOV 

 


